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１．APOP自動設定について(1) 

• Mac メールで受信が出来ない場合、APOPの設定がONになっている可能
性がございます。下記方法にてご確認下さいます様お願いいたします。 
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「メール」を起動した状態で 
メール → 環境設定 
を選択します。 



１．APOP自動設定について(2) 
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(1)「アカウント」を選択します。 

(2)「詳細」を選択します。 

example@dear.ne.jp 

example@dear.ne.jp:example 

example@dear.ne.jp 

example@dear.ne.jp 

xxx.dear.ne.jp 

example 

example 



１．APOP自動設定について(3) 
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「認証」がAPOPになっていたら、
設定変更が必要です。 

→次ページでご案内します。 

example... 
POP 



2．APOPの無効設定について(1) 
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一覧を表示いただき 
APOPからパスワードに 
選択し直します。 

example... 
POP 



2．APOPの無効設定について(2) 
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(1)赤い丸をクリックし、画
面を閉じます。 

(2)保存するか聞かれますので、
「保存」を設定します。 
以上で設定が完了です。 

example@dear.ne.jp 


